
おうちのひとといっしょにかくにんしましょう ロイロノートにも配信
はいしん

しています 

 

 

 

 

 

 
 

     歯科
し か

検診
け ん し ん

があります 
 

５月１４日（木）８：４５～ １年生
ねんせい

～６年生
ねんせい

が受
う

けます 

 

・欠席
けっせき

の場合
ばあい

は、後日
ごじつ

受診
じゅしん

していただくことになります。なるべく休まない
やす

よう

に、体調
たいちょう

を整えて
ととの

過ごしましょう
す

（家
いえ

の都合
つごう

や通院
つういん

などで、欠席
けっせき

が分
わ

かってい

る場合
ばあい

は早
はや

めにお知
し

らせください。） 

・学校
がっこう

歯科医
し か い

の辻
つじ

先生
せんせい

（辻
つじ

歯科
し か

医院
いいん

）に検診
けんしん

をしていただきます。 

・歯
は

と口
くち

のなかの健康
けんこう

（むしば、はぐき、歯
は

並び
なら

など）をみてもらいます。 

・６年生
ねんせい

から１名
めい

「よい歯
は

の優 秀
ゆうしゅう

賞
しょう

」を選 出
せんしゅつ

します。 

・結果
けっか

は全員
ぜんいん

に配布
はいふ

します。受診
じゅしん

が必要
ひつよう

な場合
ばあい

は、できるだけはやく歯科
し か

医院
いいん

に行
い

きましょう。 

・保健室
ほ け ん し つ

で行
おこな

います。出席
しゅっせき

番号
ばんごう

順
じゅん

に並
なら

んで来
き

てください。 

・記録
き ろ く

を行います
おこな

ので、検診中
けんしんちゅう

は静か
しず

にしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

裏面
うらめん

もあります → 

 

精
せい

義
ぎ
小 学 校
しょうがっこう

 保健室
ほけんしつ

 

けん  こう   しん   だん 

 

 

☆ 歯
は

の検査
け ん さ

を受
う

ける前
ま え

に ☆ 

・朝
あさ

、いつもよりていねいに歯
は

をみがきましょう。 

（歯
は

の表面
ひょうめん

のよごれや、食べ
た べ

かすを取り除
と り の ぞ

いて、 

ピカピカにみがいてきてね！） 

・マスクを着用
ちゃくよう

している人
ひと

は、検診
けんしん

を受ける
う

番
ばん

になったら、 

マスクを外
はず

し、大
おお

きく口
くち

をあけましょう。 

 

しずかに 

まちましょう！ 



給食後
きゅうしょくご

のはみがきにとりくんでいます！ 

 むし歯
ば

・歯
し

肉炎
にくえん

予防
よぼう

のために、給食
きゅうしょく

を食べた
た

後
あと

、歯
は

をみがく習慣
しゅうかん

をつけたいと思
おも

います。「はみがきセット」の準備
じゅんび

をお願
ねが

いします。 

 

 

【はみがきセット】 

①歯
は

ブラシ ②コップ 

※袋
ふくろ

などに入れ、全て
すべ

に名前
なまえ

を書き
か

、各自
かくじ

で保管
ほかん

します。 

※はみがき粉
こ

は、使用
しよう

しません。（使
つか

いたい人
ひと

は、持
も

ってきてもよいです） 

※週末
しゅうまつ

に持
も

ち帰
かえ

り、きれいにあらってかわかします。週
しゅう

明
あ

けにもってきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

乳歯
にゅうし

から永久歯
えいきゅうし

へと生え変わる
は    か

小学生
しょうがくせい

の時期
じ き

は、歯
は

がぬけていたり、背
せ

の

ひくい歯
は

があったりして、みがきにくいですね。 

むし歯
    ば

になりやすい奥歯
おくば

を中心
ちゅうしん

に、1本
ほん

ずつていねいにみがく習慣
しゅうかん

をつけるよう、ご家庭
ごかてい

でもしあげみがきやはみがき後
ご

のチェック、歯科
し か

の受診
じゅしん

など、ご協力
  きょうりょく

をお願い
  ね が

します。 

 

 

  就学
しゅうがく

援助
えんじょ

を受
う

けているご家庭
かてい

のかたへ 

就学
しゅうがく

援助
えんじょ

を受けて
う け て

いる方
かた

で、歯科
し か

検診
けんしん

でむし歯
は

の治療
ちりょう

を行う
おこなう

際
さい

、医療券
いりょうけん

を必要
ひつよう

と

する場合
ばあい

は保健室
ほけんしつ

河村
かわむら

までおしらせください。医療券
いりょうけん

を申請
しんせい

することもできますが、

現在
げんざい

桑名市
く わ な し

では、１８歳
さい

になる年度
ねんど

の３月３１日まで、現物
げんぶつ

支給
しきゅう

（窓口
まどぐち

支払い
し は ら い

なし）

で受診
じゅしん

が可能
かのう

となっています。 

自分
じぶん

の学年
がくねん

の手洗
てあら

い場
ば

で、給 食
きゅうしょく

を 

食
た

べ終
お

わった人
ひと

から、はみがきに取
と

り組
く

みます。 

 


