
 

 

 

 

 

 

5 年生 自然教室 ～みんなでつくった楽しい一日～ 

 9月 25日（金）、5年生が青川峡キャンピングパークで自然教室を行いました。天候にも恵まれ、子

どもたちは、これから始まる飯盒炊爨や川遊びを前に、期待に胸を膨らませている様子でした。 

 午前の活動は、班ごとの飯盒炊爨です。今日のメニューは、みんなが楽しみにしていたカレーライス。

班の中で「火起こし・かまど係」と「カレー係」に分かれ、それぞれの仕事に取り組みました。 

 火起こし・かまど係は、施設の方からマキの組み方や火の起こし方を教えていただきました。一方、カ

レー係は、野菜を洗い、包丁を使って野菜を切るなど、調理の準備を進めました。 

 準備が整うと、いよいよ火起こしです。かまど係がマキを組み、いざ着火！ ところが、なかなか火が

つかず、うちわで一生懸命あおいだり、マキの組み方を工夫したりする班もありました。 

 「もっと空気を入れたらいいんじゃない？」 

 「こっちにマキを足してみよう！」 

 友達と相談しながら何度も挑戦します。そして、ついに火が燃え上がると、「「ついたー！」と歓声が上

がりました。どの班も、力を合わせて見事に火を起こすことができました。 

 火が安定すると、飯盒でご飯を炊き、カレーを煮込みます。しばらくすると、あたりにはカレーのいい

香りが広がりました。飯盒のふたを開けると、ご飯はふっくら、つやつやに炊き上がっています。カレー

もおいしそうに出来上がりました。 

 班のみんなで「いただきます！」。「おいしい！」「ごはん、めっちゃうまい！」「カレーもおいしい！」 

 あちらこちらから、嬉しそうな声が聞こえてきました。おかわりをする子もいて、自分たちで火を起こ

し、協力して作ったカレーライスの味は、いつも以上においしく感じられたことでしょう。 

 食べ終わった後は、みんなで後片付けです。使った道具を洗ったり、テーブルを拭いたり、それぞれが

自分の役割を最後までしっかりと果たしました。 

 そして、午後は待ちに待った川遊びです。透明度の高い青川に入ると、「冷たーい！」と声を上げなが

らも、すぐに川の中へ。友達と水をかけ合ったり、川の中を歩いたりしながら、自然の中で思い切り楽し

みました。活動を終える頃には、子どもたちの顔には満足そうな笑顔が広がっていました。 

 今回の自然教室では、飯盒炊爨や川遊びを通して、普段の学校生活ではなかなかできない貴重な体験

をすることができました。特に、火起こしがうまくいかないときにも、友達と声を掛け合い、工夫しなが

ら最後まで挑戦する姿や、班の仲間と協力し

て活動する姿がたくさん見られました。 

 「「自分の役割を果たすこと」「友達と協力す

ること」「うまくいかなくても、あきらめずに

挑戦すること」。自然教室での一つ一つの経験

が、5 年生のこれからの学校生活にもつなが

っていくことと思います。5 年生みんなで楽

しい思い出をつくることができた一日となり

ました。 
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今月のことばの力： 「力を合わせる」 

 学校生活では、一人では難しいことでも、友達と一緒に取り組むことで、できるようになることがあり

ます。困っている友達に声をかけたり、互いに励ましたり、考えを出し合ったりする中で、一人では気付

かなかったことに気付くこともあります。 

 特に10月は、運動会に向けて、学年や学級のみんなで力を合わせる機会が増えます。一人ひとりが自

分の役割を果たしながら、友達と声を掛け合い、一つのものをつくり上げていく。その過程には、一人で

は生み出すことのできない大きな力があります。人と人が支え合い、力を合わせることの大切さについ

て、こんな言葉を残した人がいます。 

「私たちは一人では、できることはほんのわずかです。 

しかし、力を合わせれば、たくさんのことができます。」 

                  

 ヘレン・ケラーは、幼い頃の病気によって、見ること

や聞くことに大きな困難を抱えました。しかし、多くの

人に支えられながら学び続け、後には障がいのある

人々のために活動しました。 

 自分一人では難しいことも、周りの人に支えてもらうことで可能になることがあります。そして、自分

も誰かを支える。そのつながりが、大きな力になるのではないでしょうか。 

 運動会でも、一人ひとりの力が大切です。走る、踊る、演技する、応援する。それぞれが自分の役割を

精いっぱい果たすことで、学年や学校全体の力になります。そして、友達の頑張りを見て応援したり、う

まくいかない友達に声を掛けたりすることも、運動会をつくる大切な力です。 

 練習の中では、思うようにいかないこともあるでしょう。動きをそろえることが難しかったり、友達と

意見が合わなかったりすることもあるかもしれません。そんなときこそ、相手の話を聞き、自分の思いを

伝え、互いに声を掛け合うことが大切です。 

 一人ひとりの力は小さくても、みんなの力が一つになると、大きな力になります。運動会を通して、子

どもたちには、競技や演技の成果だけでなく、友達と力を合わせることの喜びや、一緒に頑張ることの心

強さを感じてほしいと思います。そして、運動会で生まれた「一緒に頑張ろう」という気持ちを、運動会

が終わった後の学校生活にもつなげていってほしいと思います。困っている友達がいたら声をかける。

頑張っている友達を応援する。自分ができることで誰かを支える。 そんな一人ひとりの小さな力が集

まって、笑顔あふれる、元気な学校がつくられていくのだと思います。 

 

【１1月の行事予定】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２日（月）  交通安全教室 ４年～６年 

４日（水）  なかよし班１・６年 

６日（金）  １年昔の遊び体験 

９日（月）  ６年人権講演会 

１０日（火） ４年認知症サポーター 

１１日（水） 職員研修 13：00 下校 ※2-1 14：30 下校 

１２日（木） 就学時健康診断 13：00 下校 

１３日（金） くめっ子ラリー 

１７日（火） ４年社会見学 

１８日（水） なかよし班２・４年 

１９日（木） １年社会見学 

２０日（金） ６年薬物乱用教室 

２５日（水） ６年修学旅行１日目 

        なかよし班３・５年 

２６日（木） ６年修学旅行２日目 

２７日（金） おでかけピアサポート②  委員会 

３０日（月） ５・６年いじめ予防出前授業 3・4 限 

        オープンスクール（大繩） 



荒天時等の緊急下校における保護者のお迎えについて 

 台風や大雨、雷等の荒天が予想される場合には、児童の安全を最優先に考え、通常の日課を変更して、

早めに下校することがあります。 

 これまで、緊急下校となった場合に、お迎えを希望される保護者の方から学校へ電話でご連絡いただ

いていましたが、今後は、専用フォームから回答していただく方法に変更します。 

 緊急下校が決定した場合には、学校から tetoru でお知らせします。お迎えを希望される場合は、専用

フォームから必要事項を入力して送信してください。お迎えを希望されない場合は、フォームへの回答

は必要ありません。 

 専用フォームは、下記の二次元コードまたはURLからアクセスできます。緊急時にすぐに回答できる

よう、あらかじめご確認をお願いいたします。 

 

【緊急下校時のお迎え専用フォーム】 

 

［二次元コード］ 

 

 

 

 

 

 

URL 「 https://forms.gle/bv1SCSyXwdbTAPaL6 

 

 

 なお、荒天の状況等により、下校方法や時刻を変更する場合があります。その際は、学校から改めてお

知らせします。 

 児童の安全確保と円滑な連絡のため、保護者の皆様のご理解とご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 


