
令和７年度 陵成祭プログラム 
陵成祭スローガン 

 「染めろ陵成 CANVAS 

～一瞬の全力、一生の宝物～」 
 

１０月１６日（木）体育的行事（雨天時は翌日１７日に順延です。） 

 

１．体育的行事はじめのあいさつ  ９：１５ ～  ９：２０ 

２．準備体操           ９：２０ ～  ９：２５ 

３．借り物サーキット       ９：２５ ～ １０：００ 

４．玉入れ           １０：００ ～ １０：３０ 

５．綱引き           １０：３０ ～ １１：００ 

６．８の字跳び         １１：００ ～ １１：２５ 

７．全員リレー         １１：２５ ～ １２：２５ 

昼食             １２：４０ ～ １３：０５ 

休憩             １３：０５ ～ １３：２０ 

     ８．総合閉会式（体育館）    １３：２５ ～ １３：５５ 

 

※各競技は、２年生、１年生、３年生の順番に行います。 

※天候等の理由でプログラムや時間を変更することがありますので、ご了承ください。 

※保護者の方の応援・観戦は、午前中の全員リレーまでとなります。 

※駐車場はありませんので徒歩等で会場へお越しください。近隣の道路や一般店舗等への 

駐車もご遠慮ください。皆様のご理解・ご協力をお願い致します。 

 

 

 

 

 

 


