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桑名市立成徳中学校 

 

出会いは、人だけでなく、自分自身にも訪れる 
新年度が始まってから、3週間ほどが過ぎました。新しい学校･学年･学級には、慣れてきましたか。 

４月１０日（金）には対面式がおこなわれ、緊張した面持ちで入場した１年生を、２，３年生の皆さんが温かい拍

手で迎えました。生徒会から、成徳中学校の取組、各部活から部活動紹介がおこなわれました。 

 

いよいよ、全校生徒２０２名がそろっての学校生活が本格的にスタートしました。 

登校や下校時に、「おはようございます」等、元気な声で、爽やかな挨拶をしてくれる皆さんから、たくさんの

エネルギーをもらいながら、充実した日々を過ごすことができています。ゴールデンウイークを過ぎると、各学

年、様々な行事も控えています。日々の授業や部活動、行事の中で、生徒の皆さんもいろいろな人との新しい

出会いを大切にしながら、自分なりに少しずつコミュニケーションの輪を広げてみてください。今まで、「知らな

かった自分」にも出会えるかもしれません。新しい自分に出会うということは、昨日までの自分では気づけなか

った可能性に、そっと光が当たる瞬間です。「挑戦してみたからこそ気づくこと。」「誰かの言葉に耳を傾けたか

らこそ見えてくる景色。」「仲間と力を合わせたからこそ感じられる自分の強さ。」その一つひとつが、皆さんを

“今より少しだけ前へ”押し出してくれます。 

新年度は、出会いと変化が重なる特別な時期です。どうか、目の前の小さな一歩を大切にしながら、 
まだ知らない自分に出会う旅を楽しんでほしいと思います。 

 

新執行部・前期役員 認証式 4月 1５日（水）  

前期認証式がおこなわれました。名前を呼ばれて「はい」という返事に、さあ頑張るぞという思いが伝わって

きました。皆さんの活躍に期待しています。 

 
生徒会執行部 
生徒会長 生徒会副会長 生徒会書記 生徒会会計 
森 大翔 酒井 美香 前野 結舞 三和 楓 

 
令和８年度前期役員 
 1年 1組 1年2組 2年 1組 2年2組 3年 1組 3年2組 
室長 ハビビエ ハフ

ィズ グストニ 
藤巻 陽生 
 

川畑 凪左 
 

小杉 瞳来 
 

安川 ひかり 
 

福原 愛菜 
 

副室長 水間 泰輝 伊藤 友璃奈 伊藤 愛莉 村瀬 芽依 田中 咲樺 小塚 麻衣 
副室長 鷲野 橙憂 水谷 睦希 岡﨑 愛梨 瀬古 恵水 森平 真矢 ディネスマ 

クリスティン 
代議員 
 

石川 遥士 
市川 紫月 

片岡 咲 
西村 咲音 

鈴木 大駕 
廣澤 歩音 

伊藤 遥 
大橋 怜奈 

木元 光星 
堀田 恭太郎 

田中 憧 
服部 海勇 

生活実行委員 シリシティ ア
ビダ ソルタ
ナ 

早舩 凜 山本 涼子 金澤 知花 森田 夏帆 田中 莉愛 

環境福祉実行委員 足立 アミール ヘルバショ 
ヒラリー 

葛山 真司 牧野 清春 小坂 健人 長谷井 沙妃 

図書実行委員 近藤 梨乃 水谷 馨 大鹿 紗和 中村 康誠 水谷 帆希 水谷 百花 
視聴覚実行委員 木邨 顕成 森 翔真 水谷 春樹 水谷 直生 吉嶺 稀結 山口 琴葉 
保体実行委員 松永 怜也 

水谷 柊太 
塚本 翔空 
水野 翔太 

川尻 柚歩 
ヌエスカ 
ランス 

青山 颯汰 
田中 佑 

伊藤 咲 
細江川 真依 

髙野 大雅 
坪井 柚奈 

成徳の風



ＳＳＷ（スクールソーシャルワーカー）は子どもを取り巻く環境に働きかけます。 

●ネットワークの充実 ●チーム支援のコーディネート 

●全体的な見立て（人間関係、組織、環境）をアセスメントし、子どもの状態を見立てます。 

※学校を拠点として、児童生徒のニーズに応じた支援をおこなうソーシャルワークの専門職です。 

 

 

生徒会 クリーン大作戦 
今週、生徒会による美化強化週間を実施しました。 

各学級を中心に、教室、廊下、トイレ等、普段以上に細かな場所まで丁寧 

な清掃を心がけました。生徒会執行部の呼びかけにより、校内の隅々まで清々 

しい空気が流れています。 一生懸命に清掃に取り組んだ生徒の皆さん、 

ありがとうございます。この美しい状態を、これからも大切にしていきましょう。 

 

 

 

掃除は、「心」を磨く時間 

美化強化週間中、生徒会担当の先生から、「毎日、こんなふうに日々きれいにしていけると

いい。」と生徒たちが話していたということを聞きました。。 

その話を聞いて、私はとてもうれしくなりました。掃除は、単に場所をきれいにするだけの 

時間ではありません。私自身、心が整わないと机の上が「ぐちゃぐちゃ」になってしまうことが時折あります。そんな

時は、あえて身の回りを整える時間をもつようにしています。そうすることで、不思議と頭の中も整理されてくる

からです。これは私が小学生の頃から大切にしている習慣でもあります。今週、私は成徳中の一員として、校舎を

歩きながらゴミを拾い、トイレのスリッパを整えるなど、小さなことですが生徒会の取組に参加しました。その一つ

ひとつが、実は自分自身に返ってきている――そんな気がしています。 

掃除は心を磨く時間です。 

ほうきで床を掃き、ロッカーや机を拭く。その単純な繰り返しの動作をしていると、きれいになっていく環境と共

に、「やりとげた」という達成感がわいてきます。たった一人がスリッパを整えるだけで、次に使う人の心に小さな

「丁寧さ」が伝染します。その連鎖が重なり、成徳中の空気は作られていきます。自分にできることから、続けてい

きたいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お家の方の相談についてもお受けしています。お気軽にご利用ください。 

予約方法、時間等については、担任を通じてまたは学校に連絡ください。 

 

学校には、みなさんの不安や悩みを一緒に考え、生活や学習等をサポートする専門スタッフがいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

桑名市に3名（スーパーバイザーを含）、ふれあい教室に1名配置されています。 

ＳＣ（スクールカウンセラー） 

●カウンセリング  ●教職員へのコンサルテーション ●心理的な見立て（心の健康） ●学校へのメンタルヘルス 

 成徳中ブロック 河野貴和子スクールカウンセラー 


